
Використання формату «печа-куча» у 
навчальному процесі



Що таке печа-куча?

Формат «печа-куча» 
(яп., балаканина) – це

методологія представлення
коротких доповідей, 

спеціально обмежених за 
формою та тривалістю

Печа-Куча – невелика 
презентація, що

супроводжується 20 
слайдами, на кожен з яких

відводиться 20 секунд

Головний принцип 
«печа-куча»: 

«стисло, ясно, конкретно»



Переваги використання формату 
«печа-куча»

така форма 
роботи економить час 

оратора і аудиторії

дозволяє максимально 
зосередитись на 

основних аспектах 
промови

виключає будь-який
відхід від теми

привчає до дотримання
регламенту 

дозволяє за мінімальний
час залучити до 

обговорення
максимальну кількість

людей

розвиває критичне
мислення і 

креативність

удосконалює
комунікативні навички

забезпечує продуктивну
і конструктивну роботу 

колективу



Алгоритм підготовки виступу у форматі
«печа-куча»

Чітко сформулювати тему і основну думку  виступу. 

Скласти план виступу, умовно розподіливши розповідь на 20 слайдів. 
Проаналізувати, що буде на зображенні та тексті, а що необхідно

проговорити. 

Вибрати свій темп і ритм розповіді. Подумати, перед якою фразою треба 
зробити вдих, а на якій видихнути. Де можна робити паузи, щоб

передихнути. 

Прорепетирувати свій виступ, стежачи за зміною слайдів.



Поради для створення успішної презентації 
«печа-куча»

Побудувати розповідь у 
стилі сторітелінгу, який

допоможе викликати
емоції у слухачів

Візуалізувати
розповідь яскравими і 

доцільними
зображеннями, які б 
допомогли слухачам 

створити цілісну
картину виступу

Не перевантажувати свій
виступ великою 

кількістю інформації

Підготувати до кожного 
слайду ключові тези

Тренуватись і 
практикувати, щоб

вкластися у заданий час 
– 6 хв. 40 сек



Виступ у форматі «печа-куча»

Трохи відкрити таємницю доповіді

Pecha-kucha вимагає постійного
говоріння

Завдання доповідача зробити все 
можливе, щоб слухачі «прокинулися» 
і почули доповідь або утримати їхній

інтерес

1. Презентувати

2. Говорити

3. Захопити



Форми методичної роботи, які можна перевести у 
формат «печа-куча»

засідання
кафедри

засідання
методичної
комісії, ради

конференції практичні
заняття



Презентація у форматі «печа-куча» –
інноваційний метод навчання здобувачів

Інтерактивність: 
орієнтація на 
індивідуальні

якості кожного 
здобувача

Комунікативність:
взаємодія всіх

учасників процесу

Креативність:
творчий підхід до 

розв’язання
проблеми

Актуальність:
достовірність

матеріалів,  які
презентуються

Інформативність:
надання вичерпної

доповіді

Критичність:
уміння подати 
найголовніше


